
Heil Werden 
 

Leibarbeit und Bibeltexte als  

Inspiration und Heilquelle erfahren 

 

Seminar in 4 Teilen 

(auch einzeln buchbar) 

Fr. 16.— So. 18. Juni 2023 

Fr. 29. September — So. 1. Oktober 2023 

Fr. 16.—So. 18. Februar 2024 

Fr. 12.—So. 14. April 2024 

Die Seminarleiterinnen: 

Irmi Lenius MSc. 

Osteopathin, Lebensberaterin, 

Gestaltpädagogin IIGS und 

Focusingberaterin 

Trixi Zotlöterer 

Pädagogin, Tanz– u.  

Bewegungstherapeutin,  

Gestalttrainerin IIGS und 

Paarberaterin VIPP 

„Tu deinem Leib des Öfteren etwas Gutes,  

damit deine Seele Lust hat, darin zu wohnen.“ 

Nach Teresa von Ávila 

https://gutezitate.com/zitat/137307
https://gutezitate.com/zitat/137307
https://gutezitate.com/autor/teresa-von-ávila


Bauch + Begegnung 
 

Fr. 29. Sept.—So. 1. Okt. 2023 

Warum unser Darm für unser Miteinander 

wichtig ist—wie Gott uns begegnen will 

Herz + Begeisterung 
 

Fr. 16. –So. 18. Februar 2024 

Wie wir unser Herz verstehen und umsorgen 

können, damit es offen sein kann—dem Geist 

Gottes auf der Spur 

Sinne + Wahrnehmung 
 

Fr. 12.– So. 14. April 2024 

Was heißt: bei Sinnen sein?  

Was heißt: Wahrnehmen?  

Was Glauben mit Erkennen zu tun hat 

Seminarort: Haus der Stille 

Friedensplatz 1, 8081 Heiligenkreuz am Waasen 

Beginn: freitags um 18 Uhr mit dem Abendessen 

Ende: sonntags mit dem Mittagessen 

 

Anmeldung: trixi.zotloeterer@iigs.at oder per 

                    Tel.: 0699 124 29 587  

Die TeilnehmerInnenzahl ist begrenzt! 

Anmeldeschluss ein Monat vor jeweiligem Termin! 

 

Seminarkosten: pro Wochenende € 200,- 

bei Buchung aller Termine € 700,- 

Nächtigung und Verpflegung sind gesondert  

über das Haus der Stille zu buchen! 

info@haus-der-stille.at od.+34 3135 82625 

Füße + Schöpferkraft 
 

Fr. 16.—So. 18. Juni 2023 

Das Wunder unserer Füße erfahren und 

erspüren—die Heilkraft der Schöpfung in 

der Bibel erfahren 


